CAMARA MUNICIPAL DE

AMARA]JI

CASA PLINIO ALVES DE ARAUJO

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 05/2026.

INSTITUI, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE AMARAJI, A
CAMPANHA “JANFEIRO BRANCO”, A SFR REALIZADA
ANUALMENTE DURANTE O MES DE JANEIRO, BEM COMO
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O VEREADOR AUTOR, no exercicio das atribuicdes que lhe confere o mandato
eletivo e na defesa do fiel cumptimento das normas constitucionais e legais, cumprindo-se
o necessatio trimite legislativo formal e em conformidade com o que dispoe a legislagao
vigente, e ainda:

CONSIDERANDO que o art. 196 da Constituigio Federal estabelece que “a sadde
¢ direito de todos e dever do Estado”, devendo o Poder Publico garantir politicas sociais e
econémicas que visem a reducio do risco de doenca ¢ a0 acesso universal ¢ igualitdrio as
acOes e Servicos para sua promogao, protegao € recuperagao;

CONSIDERANDO que a saide mental é parte indissociavel da saude integral do
set humano, bem como diante da necessidade de promover agdes permanentes de
conscientiza¢io, prevengio e cuidado continuo com a saide mental da populagio;

CONSIDERANDO que a Campanha “Janeiro Branco” ¢ reconhecida
nacionalmente como movimento de reflexio e mobilizacdo social em favor da saidde
mental;

CONSIDERANDO o disposto na Lei Federal n° 10.216/2001, que dispde sobre a
protecio e os direitos das pessoas com transtornos mentais;

CONSIDERANDO que a adogdo de politicas publicas de prevengio ¢
conscientizagio representa investimento de grande alcance social e humano, com impacto
direto na redugao da mortalidade e na methoria da qualidade de vida da populagio, de
maneira que submete a aprecia¢io desta Camara Municipal o seguinte PROJETO DE LET:

Art. 1° Fica instituida, no Ambito do Municipio de Amaraji, a Campanha “Janeiro
Branco”, a ser realizada anualmente durante o més de janeiro, com o objetivo de promover
a conscientizagio, ptevengio e o cuidado continuo com a sadde mental, bem como
informar a populagio sobre direitos, meios de apoio e redes de atendimento.
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Art. 2° Sio objetivos da Campanha “Janeiro Branco™:
I-Promover a valotizagdo da saude mental e do bem-estat emocional;

II- Conscientizar a populagao sobre a importincia do cuidado continuo com 2
satde mental;

IIL- Combater o estigma € O preconceito relacionados aos transtornos mentais;
V- Incentivar a busca por atendimento psicologico e psicossocial;

V- Divulgat informagoes sobte os setvicos disponiveis no Sistema Unico de Saade

(SUS).

Art. 3° Durante o més de janeiro, fica autorizado o Poder Executivo Municipal, pot
meio da Secretaria de Satde, a promover acdes como:

I- Tluminacio de prédios publicos, monumentos ¢ logradouros com a cor branca,
simbolo da campanha;

11- Producio ¢ distribuicio de materiais educativos € informativos;
III- Realizacdo de palestras, rodas de conversa e eventos educativos;
IV- Utilizagdo dos meios oficiais de comunicagao do Municipio;

V- Parcerias com instituigoes publicas, privadas e do terceiro setof.

Art. 4° A Campanha “Janeiro Branco”, destinada a promover 2 conscientizagao,
ptevengio € O cuidado continuo com a satde mental, passa 2 integrat O Calendario Oficial
de Eventos do Municipio de Amaraji.

Ast. 5° Fica autorizado o Municipio de Amataji, a instituir o Programa Municipal de
Promocio e Cuidado Continuo da Sadde Mental.

Paragrafo inico. O Programa tera como objetivos € agoes:

1- Desenvolver agoes educativas sobre saude mental;

II- Fortalecer 2 Rede de Atengao Psicossocial (RAPS);

I1I- Estimular 0 acesso a0s Servigos de atendimento psicolégico e psicossocial; @

IV- Promover o acolhimento humanizado das pessoas em sofrimento psiquico;
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V- Capacitat profissionais da rede municipal de saude;
V1- Incentivar acdes intersetoriais de promogao do bem-estar emocional.

Atst. 6° Fica autorizado, no 4mbito do Programa Municipal de Promogao e Cuidado
Continuo da Saade Mental, instituir a Semana Municipal de Atencio 2 Satde Mental, a set

realizada anualmente, prcfcrencialmcntc no més de janeiro, como acio complementar a

Campanha “Janeiro Branco”.

Paragrafo unico. A Semana Municipal de Atengio 2 Satude Mental terd carater
educativo, preventivo € assistencial, com foco na escuta qualificada, no acolhimento

comunitatio e na otientagio da populagao.

Art. 7° O Poder Executivo Municipal devera incentivar a realizacio de agoes
especificas de promogao da satude mental voltadas a publicos em situagdo de maior
vulnetabilidade psicossocial, especialmente:

I — Criancas ¢ adolescentes;

II — Idosos;

III — Mulheres em situagdo de violéncia;

IV — Pessoas com deficiéncia;

V — Profissionais da educagao e da satde;

VI — Pessoas em situacio de pobreza, desemprego ou exclusao social.

Ast. 8°As acdes previstas nesta Lei poderdo ser desenvolvidas de forma Inter
setorial, envolvendo os diversos Sectetarios, Orgaos publicos, conselhos municipais e

sociedade civil organizada.

Paragrafo unico. A atuagao intersetorial terd pot finalidade integrat politicas
publicas, evitar a fragmentagao das agOes € promover o cuidado integral da saude mental da

populagio.

Art. 9° O Municipio incentivara a implementagio de espagos de escuta,
acolhimento psicologico e ofientagao psicossocial nos equipamentos publicos de saude,
assisténcia social e educagio, respeitada as normas técnicas do SUS.
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Art. 10. O Poder Executivo poderd promover campanhas permanentes de
prevencio a0 suicidio, 20 uso abusivo de alcool e outras drogas, 2 automutilagao e a outras
formas de sofrimento psiquico, observadas as diretrizes do Ministério da Satde e da RAPS.

Art. 11. As acdes da Campanha “Janeiro Branco” e do Programa Municipal de
Promocio e Cuidado Continuo da Satide Mental deverao observar os principios:

I — Da dignidade da pessoa humana;

I1 — Do trespeito aos direitos humanos;

III — Da nio discriminacdo e do combate ao estigma;
IV — Do acolhimento humanizado;

V — Da integralidade do cuidado;

VI - Da patticipagio social.

Art. 12, O Municipio devera estimular a patticipagio da comunidade, dos conselhos
municipais, das associagdes de moradores, das entidades de classe e das organizagdes da
sociedade civil na formulacio, execugio e avaliacio das agdes de satide mental previstas
nesta Lel.

Art. 13. O Poder Executivo Municipal poderi instituir, por ato proprio,
instrumentos de monitoramento e avaliacio das agdes desenvolvidas no dmbito desta Lei,
com a finalidade de afetir seus resultados e aprimortar as politicas publicas de saide mental.

Art. 14. As agdes do Programa deverio ser amplamente divulgadas nos
equipamentos publicos de satde e assisténcia social.

Art. 15. O Poder Executivo Municipal poderd celebrar convénios, parcerias e
termos de cooperagio com entidades publicas, privadas e organizagdes do terceiro setor
para execugio das agdes previstas nesta Lei, sem geragio de despesa obtigatoria
permanente a0 eririo municipal.

Art. 16. O Poder Executivo regulamentard a presente lei, no que coubet, pata
assegurar sua efetiva aplicago.

Art. 17. As despesas decorrentes da execucio desta Lei correrdio a conta de
dotacoes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessatio, obsetvadas as
disposi¢des da Lei Complementar n® 101, de 4 de maio de 2000 (Lei de Responsabilidade
Fiscal).

RUA ROCHA PONTUAL, 60, CENTRO, AMARAJI-PE - CEP: 55515-000 FONE/FAX:(81) 3553-2161
e-mail: camaraamaraji@hotmail.com CNPJ- 11.507.043/0001-84




CAMARA MUNICIPAL DE

AMARAJI

CASA PLINIO ALVES DE ARAUJO

Art. 18. Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagio.

Camara Municipal de Amaraji/PE, 21 de fevereiro de 2026.

W/ W7/
OZEAS JOAQ DA SILVA
VEREADOR AUTOR
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MENSAGEM JUSTIFICATIVA AO PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 05/2026.

CAMARA MUNICIPAL DE AMARAJI, 21 DE FEVEREIRO DE 2026.

AOS EXCELENTISSIMOS SENHORES VEREADORES,

AS EXCELENTISSIMAS SENHORAS VEREADORAS.

Encaminho a elevada consideracio desta Casa Legislativa o presente Projeto de Let
que institui, no 4mbito do Municipio de Amaraji, a Campanha “Janeiro Branco”, a ser
realizada anualmente durante o més de janeiro, com o objetivo de promover a
conscientizagio, prevengio, cuidada continua e valorizagdo da saude mental, bem
como informar a populagio sobre direitos, meios de apoio e redes de atendimento
psicossocial.

A satde mental constitui dimensio essencial da saade integral do ser humano,
sendo reconhecida pela Organizacao Mundial da Satide como elemento indispensével ao
bem-estar individual ¢ coletivo. Transtornos mentais e emocionais, como depressao,
ansiedade e sofrimento psiquico, afetam milhdes de pessoas em todo o mundo, gerando
impactos diretos na qualidade de vida, nas relacBes sociais, no trabalho e na convivéncia
comunitaria.

Assim, a presente proposi¢ao busca institucionalizar, no calendatio oficial do
Municipio, a Campanha “Janeiro Branco”, ja difundida nacionalmente como movimento
de reflexio e conscientizacio sobre a importincia do cuidado continuo com a satde
mental. Com isso, pretende-se assegurar continuidade, planejamento e articulacao
intersetorial das acdes voltadas & promogio da saade emocional da populagio de Amatajl.

A proposta estabelece objetivos claros, entre os quais se destacam:

o a difusio de informacdes sobre satide mental, prevengdo do sofrimento psiquico e
ptomogio do bem-estar emocional;

e 0 combate 20 estigma e a0 preconceito relacionados a0s transtornos mentais;
e o incentivo A busca pot acompanhamento psicolégico e psicossocial;

e o fortalecimento da rede de atengio i satide mental no dmbito do Sistema Unico de

Satde (SUS).

RUA ROCHA PONTUAL, 60, CENTRO, AMARAJI-PE - CEP: 55515-000 FONE/FAX:(81)3553-2161

e-mail: camaraamaraji@hotmail.com CNPJ- 1 1.507.043/0001-84



CAMARA MUNICIPAL DE

AMARA]JI

CASA PLINIO ALVES DE ARAUJO

Além disso, o Projeto autoriza a criagao do Programa Municipal de Promogao e
Cuidado Continuo da Saude Mental, voltado a prevengao, ao acolhimento e ao
acompanhamento das pessoas em sofrimento psiquico, em consondncia com a Lei Federal
n® 10.216/2001, que dispde sobre a protegdo e os direitos das pessoas com transtornos
mentais, bem como os ptincipios da Rede de Atengao Psicossocial (RAPS).

De maneira que, esta iniciativa refor¢a o compromisso do Municipio com politicas
publicas de satde integral, pautadas na dignidade da pessoa humana e na efetivagdo do
direito constitucional a satde, previsto no art. 196 da Constituicio Federal, segundo o qual
4 saiide ¢ direito de todos ¢ dever do Eistado”. Ressalte-se que o projeto n3o implica aumento de
despesa obrigatoria permanente, podendo as agOes serem desenvolvidas por meio de
parcerias com instituicbes publicas, ptivadas e do terceito setor.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres Vereadores para a aprovagio deste
Projeto de Lei, que representa um importante instrumento de conscientizagio, cuidado e
promogio da saide mental da populagio de Amarajt.

%%;VJOﬂASILVA

VEREADOR AUTOR
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